
29 rue du Prieuré  

Saint-Thomas — BP 80001 

28231 ÉPERNON cedex 

Téléphone : 02 37 83 60 01 

 www.prieure-saint-thomas.fr           

Prieuré Saint-Thomas 

MAISON D’ACCUEIL — CENTRE SPIRITUEL 

Journée 

de réflexion  

et de prière 

 

« Vieillir, c’est vivre de com-

mencement en  

commencement» 

 

Samedi 18 Octobre 2025 

9h30-16h 

Accueil dès 9h 

Journée animée par  

Suzanne MOUTIN 

Sœur de Saint François d’Assise, 

formatrice en  

gériatrie 

Le poème de la création au chapitre 1 de la genèse, va nous aider à relire notre vie, à 

relire notre genèse personnelle, familiale, sociale, ecclésiale. Ce poème nous aide à 

visiter notre vie sous le regard de Dieu. 

Ce premier chapitre, va nous accompagner, nous soutenir, nous guider tout au long 

de cette journée. Avec ce texte, découvrir ce qu’est « notre terre », ces « luminaires » 

qui éclairent notre vie… Ce texte nous dit l’aujourd’hui de la Parole de Dieu, il est 

Parole pour nous dans nos vies. Il nous invite à regarder comme Dieu ce qui nous 

entoure et être capable de dire aussi comme lui : « ET DIEU VIT QUE CELA ETAIT 

BON » 

Nous allons écrire notre Genèse pour aujourd’hui ! 

Présentation 

Concrètement... 

Participation aux  frais de la session 
 40 euros la journée repas compris 

Inscription possible jusqu’au 16 octobre 2025 
• A partir du site : prieure-saint-thomas.fr 

• Courriel : reservation@prieure-saint-thomas.fr 

• Par courrier en envoyant le coupon  ci-dessous accompagné de votre chèque  
à l’ordre du Prieuré Saint Thomas : 

 Prieuré St Thomas  

 29 rue du Prieuré BP 80001  

 28231 EPERNON Cedex   

C’est prendre le temps de faire ce qu’on aimait et qu’on n’a jamais eu le temps de 

faire. C’est rouvrir des sources qu’on a laissées s’ensabler : c’est lire gratuitement, 

marcher , regarder, contempler, peindre, écouter…   

Nous avons maintenant plus de liberté, de temps, d’espace pour nous consacrer à 

l’essentiel : faire vivre ce visage de sainteté que Dieu, dans sa fidélité, continue d’es-

pérer de nous et qui est notre vrai visage, si pauvre soit-il, il existe !. 

Informations pratiques 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

 
Nom…………………………………………………………………...…Prénom…………………………………………………………. 
 
Adresse………………………………………………………………………………………………………………………………...……… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…….……. 
 
tél…………………………………………………email…………………………………………………………………………..…………. 

https://www.prieure-saint-thomas.fr
mailto:reservation@prieure-saint-thomas.fr

