
29 rue du Prieuré  

Saint-Thomas — BP 80001 

28231 ÉPERNON cedex 

Téléphone : 02 37 83 60 01 

 www.prieure-saint-thomas.fr           

Prieuré Saint-Thomas 

MAISON D’ACCUEIL — CENTRE SPIRITUEL 

Retraite à 

durée  

choisie 

Retraite à durée 

choisie 

Individuellement 

accompagnée 

(3 à 5 jours) 

 

 

Animée par  

l’équipe du Prieuré 

 

Entre le lundi 19 (9h30)  

et le samedi 24  

octobre 

2026 (9h) 

Accueil le lundi dès 9h 

Participation aux  frais de la session 

 Hébergement et restauration : voir tarifs sur le site du Prieuré  

 Animation à partir de 20 € par jour  

Inscription possible jusqu’au 16 octobre 2026 

• A partir du site du Prieuré :  www.prieure-saint-thomas 

• Courriel : reservation@prieure-saint-thomas.fr 

• Par courrier en envoyant le coupon  ci-dessous accompagné de votre chèque à l’ordre de 
« Sœurs du Christ Epernon Prieuré » : 

 Prieuré St Thomas  

 29 rue du Prieuré BP 80001  

 28231 EPERNON Cedex   

Concrètement... 

Objectif de la retraite 

Informations pratiques 

Nous vous proposons une retraite en silence pour adultes et jeunes à partir de 18 ans 
pour : 

• reprendre souffle. 

• chercher et trouver Dieu dans ma vie pour mieux aimer  

Cette retraite s’adapte à chaque personne au point où elle en est.  

Elle suit la pédagogie des Exercices Spirituels de Saint Ignace. 

Des indications quotidiennes sont données pour aider à profiter de l’expérience. 

 

Prévoir une Bible et de quoi écrire, vos serviettes de toilette, des chaussures d’intérieur, 
une montre ou un réveil. 

Possibilité de promenade dans le parc. 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

 
Nom…………………………………………………………………...…Prénom…………………………………………………………. 
 
Adresse………………………………………………………………………………………………………………………………...……… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…….……. 
 
tél…………………………………………………email…………………………………………………………………………..…………. 

mailto:reservation@prieure-saint-thomas.fr

