
Prieuré Saint-Thomas 

MAISON D'ACCUEIL - CENTRE SPIRITUEL 

Samedi 13 mars 

2027 

9h30 -18h 

Accuel/ dès 9h 

'' Le clown 

ne cherche pas 

à réussir. 

Il cherché à être 

vivant. 

29 rue du Prieuré 

Saint Thomas - BP 80001 

28231 ÉPERNON cedex 

Téléphone: 02 37 83 60 01 
www.prieure-saint-thomas.fr 

Journée 
de jeu et 
d'approfondissement 

de la foi 

"Heureux celui qui 
n'a plus rien à prouver. "

Journée animée par 
Philippe Rousseaux 

comédien, clown et bibliste 

Présentation 

Le clown nous ouvre à la liberté, à la confiance et à la relation. 
À travers lui, nous découvrons notre rapport au regard des autres. 
notre peur du vide, notre besoin de réussir, notre difficulté à être 
simplement présents ... et cette étrange liberté qui apparaît quand 
on cesse enfin de vouloir bien faire. 

Ici, le clown n'est pas un masque : il devient un chemin d'accueil du réel. 
Il nous aide à arrêter de faire semblant de croire, d'aimer, de vivre. 

Concrètement ... 

Une journée pour jouer. rire. se rencontrer et se laisser surprendre. 
Des jeux, des rires, des partages ... et beaucoup de profondeur en même temps. 
Le corps, la parole, le silence, l'écoute et l'improvisation nous aideront 
à goûter à plus de présence, de vérité et de joie. 
Une aventure intérieure et co llective, accessible à tous. 

Participation aux frais de la session 

• 40 euros la journée repas compris
Inscription possible jusqu'au 13 février 2027 

• A partir du site : prieure-saint-thomas.fr
• Courriel : reservation@prieure-saint-thomas.fr
• Par courrier en envoyant le coupon ci-dessous accompagné de votre chèque

à l'ordre de Sœurs du Christ Epernon Prieuré
Prieuré St Thomas 
29 rue du Prieuré BP 80001 
28231 EPERNON Cedex 
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